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Projekt „ Teraapiad – lapse arengu ja toimetuleku toetajad“. 
 
Projekt sisaldab täiendkoolitusi lasteaedade õpetajatele, Narva lasteaia Pingviin külastust, 
ühistööna mentori  töö põhimõtete ja  ametikirjelduse vormistamist ning  erialase 
kirjandusega tutvumist. 
Projekti  eesmärk on anda õpetajatele teadmisi ja praktilisi näpunäiteid liikumis-, loov- ja 
muusikateraapiate  rakendamiseks igapäevatöös lastega. Lähtudes lapse arengust, eripäradest 
ja huvidest. Väljatöötatud mentorluse põhimõtted toetavad mentori ja mentii koostööd 
ning  tööle asuva pedagoogi  sisseelamist uude organisatsiooni. 
Projekti tulemusena õpetajad omavad ja rakendavad uusi  teadmisi  laste õppimist ja 
sotsiaalset suhtlemist toetava arengu – ja õpikeskkonna kujundamisel. Pedagoogid oskavad 
lõimida teraapiaid erinevatesse tegevustesse kaasava hariduse kontekstis. Väljatöötatud 
mentorluse põhimõtted toetavad õpetajatevahelist kogemuste vahetamist, julgustavad 
alustavaid pedagooge. Uued metoodikad ja teraapiad lülitatakse lasteaedade 
tegevuskavadesse. 
Projektist saavad kasu  Tartu lasteaiad Hellik, Kannike, Ristikhein ja Rukkilill. Projekti 
kirjutas ja juhib Tartu Lasteaed Ristikhein. 
Projekt on kirjutatud SA INNOVE meetmele „Õpetajate, haridusasutuste juhtide ja 
noorsootöötajate professionaalse arengu toetamine „ tegevuse  „Õpetajate ja haridusasutuste 
juhtide koolitus.“ 
Projekti rahastavad  Euroopa Liidu Euroopa Sotsiaalfond ja fond „Eesti tuleviku heaks“. 
Projekti kogumaksumus on 8864,02 erurot. 
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